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dk;Z ifj;kstuk esa cgqlkaLd`frdrk ¼cgqlkaLd`frokn½ 

izLrqr djrk gS 

varj lkaLd`frdrk ds lkFk ekSt 

 

 

fofo/k tkrh; xqVksa esa ikj lkaLd`frd tkx#drk rFkk iz’kalk dks c<kok nsus gsrw gkWax dkWax ds 

phuh fo’ofo|ky; ds u`foKku foHkkx ds n~okjk dk;Z ifj;kstuk esa cgqlkaLd`frdrk ;g Kku 

gLrkarju ifj;kstuk gS A uhps fn, x, osclkbV ij tkdj eq¶r tkudkjh lap ikb, ! 

http://arts.cuhk.edu.hk/~ant/knowledge-transfer/multiculturalism-in-
action/index.html 
 
 

 

gkWax dkWax esa nf{k.k एशियाई yksx 

दक्षिण एशिया में आफ्गानिस्ताि , बाांग्लादेि , भूटाि , मालदीव, िेपाल , 

पाकिस्ताि , िाशमल है    

 

 

 

 

 

bfrgkl  

nf{k.k एशियाई lcls igys 19 oh lnh esa gkWax dkWax esa cls Fks A वह Hkkjrh; Fks tks iqfyl] 

lSfud] pk;] diMs vkSj tokgjkr ds O;kikjh Fks A 1947 esa ikfdLrku vkSj 1971 esa 

ckaXykns’k Lora= gksus ij gkWax dkWax esa ikfdLrkuh o ckaXykns’kh le qnk;ksa ds yksx Hkh vkus 

yxsA 

 

 

 

tkrh; xqV la[;k % 
Hkkjrh; 28]616 0-4% 

usikyh 165]18 0-2% 

ikfdLrkuh 18]042 0-3% 

vU;  एशियाई 
¼Jhyadu rFkk 

ckaXykns’kh½ 

7038 0-09% 

 

Source: 2011 Census 

2011 dh t.kx.kuk ;g 

n’kkZrh gS fd nf{k.k  एशियाई 
gkWax dkWax dh yksdla[;k dk  

0-9% Hkkx gS A 
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gkWax dkWax esa usikyh yksxks dk okLrO; 1948 esa vaxzsth ¼fczVh’k½ lsuk esa xqj[kk jsthesaV esa 

gksus  िी वजह  ls gS A muds pkj izeq[k dk;Z Fks lhek j{k.k] varxZr lqj{kk] foLQksVd 

vk;q/k fuiVku vkSj] leqnz lgk;rk A bu xqj[kkvksa us VsªyokWdj vkSj /keZ’kkyk tSlh /keZnk; 

dk;ksZ dh ‘kq#okr Hkh dh gS A  

 

 

 

     

vktdy] gkWaax dkWax esa vyx & vyx पेिों esa nf{k.k एशियाई yksx O;Lr gS tSls fd] 

,FkfyV] O;kikjh] f’k{kd odhy] cSad deZpkjh] gkseesdlZ] etnwj A muds tkrh; O;tau] 

LokLF; ds fy, O;k;ke ¼tSls ;ksxk½ vkSj /kkfeZd mRlo vc gkWax dkWax ds LFkkfu; thou rFkk 

LFkkfu; fojklr dk Hkkx cu x, gS  ftlls gkWax dkWax ,d cgqlkaLd`frd vkSj oSfo/;iw.kZ 

egkuxjh cu pqdk gS A 

 

;qXeu ¼lekxeu½ 

nf{k.k एशियाई  yksxksa us gkWax dkWax esa vius ?kj cuk, gS vkSj ;gkWa dh LFkkfu; thou’kSyh Hkh 

viuk;k gS A nf{k.k एशियाई fdjk.kk vkSj jsLVjk Hkh ;gkWa ns[kus dks feyrs gS [kkldj Vhe ‘kk] 

lqbZ] ;km ek rS vkSj ;wbu ykSx tSls Hkkxks esa A cgqr ls jsLVjk dks phuh uke fn, x, gS tgkWa 

ij phuh O;tuksa ds lkFk lkFk fofo/k tkrh ds xzkgdksa ds fy, vusd O;atu feyrs gS A 

 

cgqrls nf{k.k एशियाई mRlo vkSj fjoktksa dk ikyu gkWax dkWax esa gksrk gS A mnkgj.k ds fy, 

gj lky ;gkWa caxkyh yksx ;km ek rS esa nqxkZ iqtk ¼ekrk dk mRlo½ eukrs gS] rks usikyh xq#ax 

yksx fde ‘kku dUVªh ikdZ esa ykslj ¼frcsrh u;k lky½ eukrs gS A 
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दक्षिण एशियाई लोग ओर चीिी लोग सार्वजनिक 

स्र्ास््य पर एक साथ काम कर रहे हुए  

 

fu- xqj[kk gkWax dkWax esa Le`frfnu eukrs gq,½ 
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nf{k.k एशियाई yksxks us gkWax dkWax esa f’k{kk] tu LokLF; vkSj ;krk & ;kr ds fodkl ds 

fy, viuk ;ksxnku fn;k gS A इन्होंिे gkWax dkWax fo’ofo|ky;] csyhfyvksl Ldwy] #Vuth 

vLirky o LVkj Qsjh dh LFkkiuk भी िी है A 
 

ck/kk,Wa  

gkWax dkWax esa nf{k.k एशियाई  yksxksa ds fy, lcls cM+h ck/kk phuh Hkk”kk fl[kuk gS A ?kj ij 

yksx viuh Hkk”kk esa ckr djrs gS blfy, phuh Hkk”kk dk vH;kl ugha gks ikrk A dqN yksx 

vPNh dSUVksuhl Hkk”kk cksyrs gS fQj Hkh mPp f’k{kk rFkk ukSdjh izkIr djus esa phuh Hkk”kk i<us 

rFkk fy[kus uk tkuus ds dkj.k अड़चि iSnk gksrh gS A 
 

yksd lsok esa lkaLd`frd laosnuk dk vHkko gksus ds dkj.k nf{k.k एशियाई yksxksa esa ;g Hkkouk 

mRiUu gksrh gS fd muls HksnHkko gks jgk gS A mnkgj.k ds rkSj ij LokLF; j{k.k laLFkkvks bu 

tkrh; vYila[;d yksxksa dh /kkfeZd rFkk lkaLd`frd t#jrksa ij /;ku nsus dh vko’;drk gS 

A eqlyeku leqnk; ds ykxksa dks vf/kd अड़चिों dk lkeuk djuk iMrk gS D;ksafd ;gkWa ij 

rkts gyky eVu nqdku cgqr de gS vkSj cgqr de jsLVjk gS tgkWa ij gyky [kkuk feyrk gS 

A 

 

nqxkZ iqtk िा if’pe caxkyh 

ioZ dk gkWax dkWax esa vk;kstu 

 

ykslj ¼xq#ax u;k lky½ dk dhe  

‘kku dUVªh ikdZ esa vk;kstu 
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dcM~Mh ds lkFk ekSt 

dcM~Mh ;g ,d nf{k.k एशिया ds xkaoks esa [ksys tkus okyk e’kgwj ikjaikfjd [ksy gS A vc 

;g एशियाई xsEl dk vkSipkfjd [ksy cu pqdk gS A dcM~Mh dk eryc gS ftank gksuk A ;g 

[ksy laxBu] j.kuhfr] papyrkiw.kZ [ksy gS A 

 

;g [ksy nks xqVksa esa [ksyk tkrk है ftles izR;sd xqV esa 7 f[kykMh gksrs gS A ,d f[kykMh 

jsMj gksrk gS tks e/;js[kk dks ikj djds fojks/kh xqVks ds f[kykfM;ksa ¼LVksij½ िो  idM+us dh 

dksf’k’k djrk gS A tSls gh jsMj e/; js[kk dks ikj djrk gS ckdh f[kykMh fcu #ds dcM~Mh 

& dcM~Mh ds ‘kCn dk mPpkj.k djrs gS A उसिे लगातार िबड्डी िबड्डी बोलत ेिी  ‘kfDr 
de gksus ls igys gh mls vius Vhe ds ikl okil ykSVuk gksrk gS A 

 

vxj LVkWij jsMj dks  उसिीs Vhe dh rjQ tkus ls igys gh idMrk gS rks LVkWij िी s Vhe 
dks ,d vad feyrk gS A vkSj vxj jsMj viuh Vhe dh rjQ tkus esa lQy gqvk rks jsMj 

Vhe dks vad feyrs gS A mls mrus vad feyrs gS ftrus LVkWij dks mlus idMk gS A ftUgs og 

idMrk gS os f[kykMh [ksy ls ckgj gks tkrs gS A ;g [ksy cgqr tYnh & tYnh vkxs c<+rk 

gS blotg ls n’kZdks esa cM+k  उत्साह देरविे िो शमलता है  A  
 

     
 
 
                          
पाकिस्तािी और चीिी लोग िबड्डी 
खेलत ेहुए 

 

vkarj lkaLd`frdrk dks bDoy vIkkWjP;qfuVht िशमििो }kjk 

vkfFkZd सहायता feyrk gS A 
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